
 

 

  

 

  

 

Bienvenue dans notre voyage solidaire et d’aventure ! 

Pourquoi ? 

Nous sommes convaincus de l'importance de tisser des liens entre les voyageurs et les 

communautés locales. Notre objectif est de favoriser une compréhension approfondie des 

cultures, des traditions et des modes de vie péruviens. Nous nous engageons à soutenir les 

initiatives locales en les aidant à prospérer, tout en offrant aux voyageurs des 

opportunités uniques d'immersion culturelle. 

Comment ? 

Pendant votre séjour, vous aurez l'opportunité de contribuer activement à un projet 

solidaire en aidant une famille qui protège des aras d'Amazonie. Vous participerez à la 

rénovation ou à l'installation d'équipements visant à améliorer le confort de vie et la 

réintégration des animaux issus du braconnage ou abandonnés. Ces animaux peuvent être 

blessés ou ont pu subir des maltraitances, il est important d’être sensibilisé à ce sujet 

afin de comprendre leur peur ou comportements. Une partie du tarif de votre séjour sera 

consacré à l'achat de matériel pour ce projet spécifique. En échange de votre engagement, 

l'association et ses bénévoles vous ouvriront leurs portes pour vous faire découvrir leur 

quotidien en compagnie des animaux ! 

Et du côté de la découverte ? 

Accompagnés par nos guides passionnés, vous explorerez la région environnante, révélant 

les trésors cachés de l'empire inca. Vous visiterez des sites historiques emblématiques, 

des villages pittoresques et vous vous immergerez dans la splendeur naturelle de la 

région. Notre programme vous conduira bien au-delà des sentiers touristiques classiques, 

vous offrant des expériences authentiques et mémorables. 

 

 

Voyage solidaire Amazonie 2026 :  

Du 20 juin au 4 juillet 2026 



Samedi 20 juin : Cusco - Vallée sacrée 

        

Votre taxi vous récupèrera pour vous 

conduire jusqu’à votre premier 

logement chez l’habitant en vallée 

sacrée. (1h30) 

Nous vous conseillons d’arriver le matin sur 

Cusco par la compagnie IBERIA.  

Il existe également un vol avec AIR France mais celui 

arrive le soir sur Cusco. 

 

Dimanche 21 juin : Urubamba – Yucay - Atelier peinture 

Vous partez le matin en bus collectif au marché de Urubamba. Ce 

marché est un point stratégique car il se situe à un point central de 

la vallée sacrée ou un grand nombre d’agriculteur et éleveurs 

viennent vendre leurs produits.  

Nous irons ensuite 

visiter les terrasses 

Incas de Yucay. Ces 

terrasses encore utilisés aujourd’hui par les 

habitants du village sont incroyablement 

conservés ! Une jolie balade en nature à la 

découverte des plantations de la cordillère des 

Andes. 

En fin d’après-midi, nous vous proposerons un atelier de peinture sur des taureaux en 

céramique, en compagnie d’une jeune famille artisanale qui s’est récemment lancée dans la 

création de ces objets traditionnels. 
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Lundi 22 juin : En route pour le projet ! 

 

 

Direction l’Amazonie ! 

Nous prendrons la route tôt le 

matin à bord de notre véhicule 

privé.  

La route débute par la traversée 

de la cordillère des Andes entre 

Alpagas et Glaciers.  

 

 

Puis Changement de décors au col d’Acjanacu (3590 mètres) ; la tête dans les nuages, la 

végétation se fera peu à peu plus humide !  

 

 

Nous entrons peu à peu dans la haute forêt Amazonienne ! 

 

Nous prendrons le temps de 

nous arrêter pour admirer le 

paysage et voir nos premiers 

animaux si la chance est avec 

nous ! 

 

Nous arriverons en soirée au village de Salvacion ou nous 

nous installerons dans nos logements. 

 

 

 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

inclus Libre Inclus Véhicule privé Terra Manu 



 

Du mardi 23 au jeudi 25 juin  : Projet Solidaire et activités 
 

Les journées consacrées au projet solidaire seront dédiées, 

notamment à la fabrication de perchoirs et de nids 

d'oiseaux. Les travaux seront principalement effectués le 

matin afin de profiter de la fraîcheur de la journée, bien que 

cette organisation puisse être adaptée en fonction de la 

météo ou des activités prévues. 

 

 

 

 

Les activités prévues durant la période du projet sont : 

observation des caïmans de nuit, randonnée à travers la 

fôret, observations d’oiseaux sur barque, cuisine avec les 

locaux, visite d’un centre de colibrís….  
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Vendredi 26 juin : Shintuya 

Le matin nous partons pour 

Shintuya rejoindre notre lodge 

dans la forêt amazonienne. 

 

L’après-midi nous vous 

proposons un 

atelier 

confection de 

flèches 

traditionnelles avec le grand-père de la communauté. 

Finissez cette belle journée par vous détendre dans 

les bains chauds.  

 

 

Samedi 27 juin : Shintuya 

 

Très tôt le matin, nous prendrons la pirogue à la 

rencontre des perroquets au moment de leur repas 

sur les 

falaises 

d’argiles. 

 

Puis nous irons 

ensuite réaliser une partie de pêche traditionnelle ; 

si la chance est avec nous, nous pourrons manger 

notre pèche du jour ! 

 

Finissez cette belle journée par vous détendre dans 

les bains chauds.  
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Dimanche 28 juin : Route vers la vallée sacrée : 

 

Après le petit déjeuner nous prendrons la pirogue, puis le 

bus collectif et notre transport privé afin de quitter 

l’Amazonie.   

 

Nous réaliserons des arrêts pour admirer les paysages, 

marcher et se restaurer. 

 

 

Nous arriverons en fin 

d’après-midi chez notre 

hôte en vallée sacrée.  

 

Installation chez l’habitant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

Inclus Libre Inclus Pirogue et Véhicule 
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Lundi 29 juin : Maras – Moray – Chinchero – Atelier 

peinture 

Après le petit-déjeuner, vous prenez 

la route vers Moray, un site 

archéologique fascinant où vous 

découvrez les terrasses circulaires 

utilisées par les Incas comme centre 

agricole expérimental.  

 

 

Ensuite, vous vous dirigez vers les salines de Maras, un site 

spectaculaire situé à plus de 3000 mètres d’altitude. 

Nous vous proposons un 

pique-nique face à la 

Cordièllere des Andes. Un 

moment de connexion avec 

les Apu (les dieux des 

montagnes). 

 

Vous partez à la découverte du village typique de 

Chinchero, un charmant village connu pour ses 

tissages de grande qualité 

En fin d’après-midi, nous vous proposerons un 

atelier de peinture sur des taureaux en 

céramique, en compagnie d’une jeune famille 

artisanale qui s’est récemment lancée dans la 

création de ces objets traditionnels. 

 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

Inclus Inclus Inclus Véhicule privé Chez l’habitant 



Mardi 30 juin : Machu Picchu – Vallée sacrée 

 

 

 

 

 

 Le matin, nous prendrons le bus collectif pour rejoindre 

l’entrée du site mythique du Machu Picchu, l’un des joyaux 

du patrimoine mondial. 

 

Accompagnés de votre guide local, vous explorerez cette 

citadelle inca perchée dans les montagnes, en découvrant 

son histoire fascinante, ses mystères et son 

architecture impressionnante.  

 

Après cette visite inoubliable, nous redescendrons en 

bus vers Aguas Calientes. 

 

 

Nous y partagerons un déjeuner dans une ambiance 

détendue, avec le 

temps de faire 

une pause ou 

flâner dans les ruelles de ce petit village de montagne. 

 

 

 

En début d’après-midi, nous monterons à bord du train 

qui traverse la 

majestueuse vallée 

de l’Urubamba. 

 

 

 

Arrivés dans la Vallée Sacrée des Incas, une nouvelle 

famille locale nous accueillera chaleureusement pour 

poursuivre notre immersion humaine et culturelle. 
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Mercredi 1 juillet : Cusco 

 

Prenez la route pour Cusco 

 

Après avoir déposé vos valises chez votre hôte,  

 

Nous commencerons par une promenade dans le 

quartier de San Blas, connu pour ses ruelles pavées, 

ses maisons blanchies à la chaux, ses ateliers 

d’artisans et son ambiance bohème. Vous y 

ressentirez toute 

la magie de cette 

ville perchée dans 

les Andes.  

 

Nous poursuivrons avec un arrêt à la célèbre pierre 

aux 12 angles, symbole de la précision architecturale 

inca, encastrée dans un mur de l’ancien palais de l’Inca 

Roca. 

 

Puis, direction le marché de San Pedro, un lieu vivant et coloré où vous pourrez découvrir 

les produits locaux, les épices, les plantes médicinales et les scènes de la vie quotidienne 

cusquénienne. 

 

Dans l’après-midi, nous visiterons le temple de Qorikancha, ancien centre spirituel inca 

dédié au dieu Soleil, sur lequel a été construit le couvent de Santo Domingo – un lieu où 

s’entrelacent les pierres incas et l’architecture coloniale. 

 

Enfin, nous terminerons par la majestueuse cathédrale 

de Cusco, véritable chef-d’œuvre d’art religieux, 

abritant de nombreuses œuvres d’art de l’école 

cusquénienne. 

 

Une journée pour s’imprégner pleinement de l’âme de 

Cusco, entre histoire, culture et traditions vivantes. 

 

 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

Inclus Libre Libre 
 

Véhicule privé Maison d’hôte 



 

 

Jeudi 2 juillet : Pallay Punchu  

 

 

Ce matin, après le petit-déjeuner, nous prendrons la 

route en direction de la montagne Pallay Punchu. 

 

Encore méconnue du grand public, cette montagne colorée 

offre une alternative paisible et authentique à la 

célèbre Vinicunca, aujourd’hui surfréquentée. 

 

C’est un choix que nous 

avons fait pour 

privilégier la sérénité, la 

beauté intacte des 

paysages… et 

l’expérience hors des 

sentiers battus. 

 

Une randonnée modérée vous mènera à travers des 

paysages saisissants, où les strates de roche aux teintes 

rouges, ocre, jaunes et violacées contrastent avec le bleu 

intense d’un lac niché au fond de la vallée. 

 

Un décor spectaculaire, encore préservé, où la nature 

vous enveloppe dans un silence pur et une atmosphère 

presque mystique. 

 

Nous prendrons le pique-nique en montagne. 

 

Après cette marche ressourçante et cette 

parenthèse minérale, nous reprendrons le chemin du 

retour vers Cusco, le cœur encore rempli des 

couleurs de la montagne sacrée. 
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Vendredi 3 juillet :  Cusco 

 

Profitez de votre dernière journée libre pour effectuer vos derniers achats de souvenirs, 

faire un massage ou profitez d’un café sur la place des Armes 

 

 

Le soir nous vous proposons de nous réunir pour 

manger tous ensemble 

avant votre départ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 4 juillet : Fin du séjour 

 

 

À l'heure convenue, nous vous conduirons à l'aéroport de 

Cusco pour votre vol de retour. Nous espérons que vous 

garderez un souvenir inoubliable de votre séjour au Pérou ! 
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Le voyage est assuré à partir de 8 personnes inscrites 

 
Un acompte de 30 % vous sera demandé pour valider votre inscription (celui-ci vous sera 

rendu si le séjour n’est pas assuré par le minima d’inscription).  

La somme total du séjour sera à régler 2 mois avant le début du séjour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE PRIX COMPREND : 
 

✓ L’ensemble des transferts de l’aéroport à l’hôtel et de l’hôtel à 

l’aéroport.  

✓ L'ensemble des transports intérieurs péruviens (train, bus) 

✓ L'accompagnement d'un guide francophone  

✓ L’ensemble des nuitées à l’hôtel et chez l’habitant mentionnées au 

programme 

✓ L'entrée et la visite de tous les sites mentionnés. 

✓ L’ensemble des repas mentionnés inclus dans votre programme. 

✓ 100 euros alloués pour le financement du projet. 

✓ Souvenir Terres Incas  

✓ Chambre partagée (chambre individuelle en supplément nous 

consulter) 

Tarif pour une personne ( groupe de 8 personnes) 

1950 euros 
Tarif pour une personne ( groupe de 10 personnes) 

1800 euros 
Tarif pour une personne ( groupe de 12 personnes) 

1700 euros 



 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

 

 
❖ Les boissons.  

❖ Les repas indiqués libre dans votre programme. 

❖ Les assurances annulations et rapatriements. 

❖ Les pourboires éventuels. 

❖ La location de mules lors des randonnées. 

❖ Les vols nationaux et internationaux 

 

 

 

Le programme peut être sujet à d'éventuelles modifications. 

 

 

 

       1. Une aventure authentique 

 

Ce séjour solidaire est une immersion dans la vie locale, loin des circuits 

touristiques classiques. Vous partagerez le quotidien des habitants et 

vivrez des moments uniques. Mais attention : ce type de voyage implique 

aussi de sortir de sa zone de confort. Il s’adresse à des personnes ouvertes 

d’esprit, prêtes à s’adapter. 

 

 
 

         2. Vaccins et précautions sanitaires 

 

Avant le départ, consultez impérativement un centre de vaccination pour les 

voyageurs. Les vaccins contre la fièvre jaune, l’hépatite A, la typhoïde 

peuvent être recommandés, selon les zones visitées. Un traitement 

antipaludéen peut également être conseillé pour certaines parties de 

l’Amazonie. Veuillez consulter votre médecin pour les vaccins. Pensez à 

emporter une trousse de premiers soins bien fournie. 

 

 
 

 



 

           3. Insectes : moustiques et autres compagnons 

 

En Amazonie, les moustiques sont omniprésents, notamment au coucher du 

soleil. Prévoyez des vêtements couvrants, un répulsif efficace, une 

moustiquaire et éventuellement un spray pour l'intérieur. On peut aussi 

rencontrer des fourmis, araignées, ou autres insectes inoffensifs mais 

impressionnants. 

 

 
 

       4. Logement simple 

 
Vous serez logés dans des hébergements simples, parfois en bois, avec un 

confort sommaire. Le strict nécessaire est là : un lit propre, un toit, et 

souvent de belles rencontres. Les sanitaires peuvent être partagés, et il se 

peut que l’eau courante soit parfois coupée temporairement. 

 

 

      5. Transports longs 

 

Accéder aux communautés peut prendre du temps : pistes cahoteuses, 

routes sinueuses, trajets en pirogue ou en minibus. Il faut accepter les 

imprévus, les retards, et parfois le mal des transports. Le chemin fait 

partie de l’expérience. 

 

 
 

       6. Froid en altitude et eau chaude 

 

Dans la cordillère des Andes, les nuits peuvent être très froides, même en 

été.  

Apportez des vêtements chauds (doudoune, bonnet, polaire). Chez 

l’habitant, l’eau chaude peut être absente par coupure. Il faudra parfois se 

s’adapter d'une toilette à l’eau froide. 

 

 

 

 



 

 

 

    7. Conditions de vie simples 

Dans certaines communautés, l’eau potable peut venir de sources ou de 

citernes. Il est conseillé de toujours de boire l’eau en bouteille.  

L’électricité peut être instable, et le réseau téléphonique limité. 

 

 
 

                     8. Un état d’esprit essentiel : patience et bienveillance 

 

Ce séjour demande patience, flexibilité et respect.  

Les habitants vous ouvrent leur porte : il est essentiel de s’adapter à leur 

rythme et à leurs coutumes, sans imposer ses habitudes occidentales. Vous 

en ressortirez enrichi, transformé et profondément touché. 

 


