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Voyage solidaire :

Duw 10 aw 24 octobre 2026

# W projet ludique et solidaire pour les enfants du Péroun

Ce projet solidaire a pour objectif d'offrir aux enfants un espace de jeun sécurisé, coloré et
stimulant en pleiv air.
Nous allovs créer uve aire de jeux extérienre davs la cour de I'école, pour favoriser lenr
bien-&tre, leur développement moteur et leur épavonissement social.

Concrétement, le projet comprevdra

. Des peintures an sol ludiques et pédagogiques (marelles, parcours, jeux de
lettres ou de chiffres) pour encourager le mouvement et le jeu libre.

o B\ La fabrication de jeux ew bois tels que des balavgoires, ou mv petit parconrs
d'obstacles, construits avec l'aide de professionnels locanx et de matérianx
adaptés,

Ce sera mi moment de partage, de créativité et de collaboration entre les voyageurs
bénévoles, les enfants, les enseignants et les artisavs de la commumanté,
Au-dela de 'aménagement physidue, c’est un projet dui Vise a redonver le droit de jouer a
tous les enfants dans un cadre sir, joyeux et valorisant,
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Votre taxi Vous récuperera pour Vous
conduire jusdu’a Votre premier logement
chez 'habitant en vallée sacrée. (1h30)

Nous vous conseillons d’arriver le wmatin sur
Cusco par la compaguie TBERTA.

Tl existe é@al@vmevﬁr un Vol avee ATR Fravce wais celui arrive le soir sur Cusco.

Transjerty \ Hébergement

Libre Libre Incfud Véhicule privé Ches (habitant

Diranche M octobre : Urubamba = Yucay - Atefier
peinfure

Vous partez le mativ en bus collectif au marché de Urubamba. Ce
marché est um poivt stratégiaque car il se situe a um point central de
la vallée sacrée on un gravd vembre d'agricuiteurs et élevenrs
Vienwent vewdre leurs produits.

Nous irons ensuite
visiter les terrasses Tucas de Mucay. Ces terrasses
encore utilisées anjourdhui par les habitants du
Village sont incrovablement conservées | Une jolie
balade en wature a la découverte des plantations
de la cordillere des Andes.

En fin d'aprés-midi, vons Vous proposerons un
atelier de peinture sur des taureaux en
céramigue, en compagmie d'une jeune famille artisavale qui s'est récemment lancée dans la
création de ces obhjets traditionnels,

hefud Inebud Incbud Buwh collectiy Clwg ( habitant
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Lundi 12 ockobre : Ollantaytambo = Valfée tropicale
Huallpamayta

Le denxieme jour de Votre circuit an Péroun sera consacré a la
visite de la cité inca d'Ollantaytambo, uv lien emblématique
de la culture andive.

Cette impressionnante cité était un
important centre d'échanges commercianx entre ['Amazonie et
les Andes. Vous pourrez explorer les ruives et vous impréamer de
['histoire fascinante de cette ville inca.

Nous prevdrovs ewsuite la route vers le village de
Huallpamayta a travers des paysages magnifiques.
Nous prendrons le temps de faire plusienrs arréts afin de
profiter de la vue.

hcfud Inebud Incbud Véhicule privé Clwg ( habitant
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Nardi 13 oclobre: Projet Solidaire — Récofle de calé

Le matin, nous wous rendrons a
Iécole du village de Huallpamayta.
Nous commencerons par une Visite
des lienx, suivie d'une présentation

des Vovyageurs aux éléves — un

premier contact promettenr et

thargé d'émotion |
Nous lancerons ensuite le projet en
collaboration avec les enseignavts
de l'école.
Il s'agit d'wn petit établissement
aceveillant 19 éleves daés de 3 a
12 ans.

L’ aprés-midi, nous Vous proposous une action solidaire au sein de la famille de Wargot, qui
nous accueillera chez elle.
Cette famille cultive du café, du cacao, des mangues, des banaves, de la coca, des
mandarines et des citrons.

Nous tenons a lenr
apporter notre aide dans
les travanx agricoles.

Pendant duelgues heures,
vous aurez l'occasion de
participer a la cueillette

aux cbtés de la famille,
Tls vious feront ensuite
déconvrir les différentes
étapes de transformation
du café : lavage, séchage, torréfaction... jusan'a la
dégustation |
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Aprés le petit déjenver,
nous retourverons a l'école
pPoUr poUrsuivre votre
projet, accompagnés de
votre guide.

Vous aurez éaalement
l'occasion de profiter du
temps de récréation pour
partager des jeux en plein
air avec les enfants : billes,
toupies, corde o sauter... de
beanx moments d'échange et de complicité en perspective |

L'aprés-midi, nous partirons a la découverte des cascades de Munay.
Bucore peu connnes des touristes, ces deux chuntes d’ean
se situent a ewviron uve heure de wmarche de chez
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Nous débuterons par une
premiere randonnée de 30
minutes a travers les
plantations de bananiers et
de caféiers pour atteivdre la
prewmiére cascade.

; La seconde se trouve a 30
minutes de marche supplémentaire.
Nous prevdrovs le temps de nous impréguer de I'éueraie et de
la lumiere de cet endroit préservé.

Et pour les plus couragenx... pourduol ne pas tenter une
petite baignade 7
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Jeandi 19 octobre : Projel Aofidaire — Randonnée en vallée
Tvopicale :

Le matin, poursuivez votre

contribution an projet solidaire
|_

Pour ceux qui le souhaitent, il
sera possible de participer a
la préparation du repas pour
les enfants on d’accompaguer
les enseignants en classe, en

aidant les éléves dans la
réalisation de leurs devoirs.

L’ aprés-midi, nouns Vous proposons une warche tranguille dans les mowtagnes tropicales, an
rythime apaisant de la riviére en contrebas.

Ce sera l'occasion d'observer, avec
un peunt de chance, queldues oiseanx
tropicanx dawns leur habitat
naturel...

Une immersion douce an coeur de la
nature andive.

hefud Inehud Inchud Aucay wa,g ( habitant
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Derniére matinée dédiée aun projet solidaire |
Ce sera le moment de finaliser les +ravanx
engagés et de profiter des derviers instants 4
I'école avec les enfants. Photos, éclats de rire,
émotions... une matinée riche en souvewirs
partagés.

Les enfants vous inviteront sans dounte, en début d apres-wmidi,
a une partie de football on de volley, pour un dervier moment de
complicité, pour cenx gui le souhaitent.

L'aprés-midi sera libre : vous pourrez choisir de retourner
récolter le café, de vous reposer, ou de rejoindre les enfants
poUur cowrtinuer a jouer avec eux.

< G ‘,“ Le soir, nous partagerons mi repas
festif pour célébrer ensemble notre
derniere soirée chez WMargot — uw
momevt chaleurenx pour cléturer
cette belle aventure humaine.

Ry i

Tranpjerhs

hefud Inelusd Inchud Aucay wag ( habitant
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Le mativ, savourez Votre petit-déjenner accompagué de Votre
café oun cacao fraichement torréfié.

Ce sera anssi le moment de dire an
revoir a Margot et a sa fawmille, qui
nous ont accueillis avec tant de
générosité et de chalenr.

Nous prendrons ensuite la ronte en direction de
Sawta Teresa, o nous profiterons d’'un moment
de détente davs les bains chauds, vichés au coenr

d'une Végétation luxuriante.

NoUs poursuivrous notre trajet jusqu'a
Hydroelectrica, dont vons embarguerons o bord du
train ew direction d'Aguas Calientes.

A votre arrivée, vous vious installerons a I'hétel
avawt de partager wi diver convivial tous
ensemble.

neled Includ Includ Privé ef train Hotel
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Le wmatin, vous prendrons le bus collectif pour rejoindre
'entrée du site mythigque du WMachu Picchu, I'un des joyanx
du patrimoine mondial.

Accompagués de Votre auide local, vous explorerez cette

citadelle inca perchée dans les montagues, en découvrant

sow histoire fascinante, ses mystéres et son
architecture impressiounavte.

Aprés cette visite noubliable, nous redescendrons en
bus vers Aguas Calientes.

Nous \ partagerons wi déjenner dans une ambiavce
détendue, avec le
temps de faire
Une panse ou
flaver davs les ruelles de ce petit village de montague.

Ev début d aprés-midi, vous monterons a bord du +rain
qui traverse la
majestuense vallée
de 'Urubamba,

Arrivés davs la Vallée Sacrée des Twcas, une vonvelle
famille locale nous accueillera chalenrensement pour
poursuivre votre immersion humaive et culturelle.

hefud Ihelud Inchud Buw) et train Cﬁeg (habitant
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Lundi 19 octobre : Marad — Moray — Chinchero

Apres le petit-déjeuner, vous prevez la route vers WMoray, un site
archéologidue fascinant ot Vous
découvrez les terrasses circulaires
utilisées par les Tuocas comme centre
agricole expérimental.

Ensuite, vous vous dirigez vers les salines de Waras, u site
spectaculaire situé a plus de 3000 meétres d'altitude.

NOUS VOUS Proposons un
plaue-vique face a la
Cordiéllere des Andes. Un
moment de connexion avec
les Apu (les dieux des

montagnes).

Vous partez a la découverte du village typidque de Chinchero, i charmant village conin pour ses
tissages de gravde qualité.

hefud Ihefud Inclid Véhicule privé Ches (habitant

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»



Nardi 20 octobre : Communanlé de Poqm

Ce matin, nons Vous proposons une immersion unigque dans la communanté andine de
Podues, perchée a plus de 4 DOD métres d'altitude.

Les habitants de cette commumanté nous accueilleront
chaleurensement pour partager avec vious leur mode de
vie, leurs traditions et leur lien profond avec la nature.

Nous commencerons la journée
par la préparation collective
d'un plat typigue : la
pachamavnca, w wets ancestral
cuit davs la terre a l'aide de pierres chandes. Ce moment sera
aussi l'occasion d'échanger antour des coutumes culinaires locales.

En attendant la cuisson, vouns partirons pour uve balade daws les
paysages d'altitude, accompagnés par des alpagas et bercés par
les sons de la musidue andine traditionnelle. Un moment de
connexion avec la nature et la culture.

A widi, vous dégusterons
ensemble la pachamanca, dans
wi esprit de convivialité et de partage.

L'aprés-midi sera consacré a une démonstration de
tissage traditionvel et 4 la déconverte des techniques
agricoles locales, héritées des savoirs ancestravx.

En fin de journée, nous reprendrons la route vers notre
famille d’accueil davns la Vallée Sacrée.

bcfud befud Tefud Véhicule privé Ches (habitant
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Ce wmatin, nous quitterons notre famille d’'accueil
daws la Vallée Sacrée — un moment d’aun revoir
rempli de gratitude aprés ces jours partagés

riches en émotions et en déconvertes.

Nous prendrons ensuite la route vers le site
archéologigue de Plsac, 'un des ensembles incas les
plus impressiounawts de la régiow.
Accompagués de Votre guide, Vous parcourrez les
sewtiers de ce
site perché, entre terrasses agricoles, femples et vues

panoramigues sur la vallée. Une marche accessible et
fascinante a travers l'histoire ivica.

Apres la visite, vous descendrons an village de Pisac,
: célebre pour son marché artisaval coloré. Vous
disposerez de temps libre pour flaner, échanger avec
les artisans locanx e, si vous le souhaitez, faire
dueldues achats de souvenirs ou de textiles

+traditiovmels.

Dans l'aprés-midi, nons poursuivrons votre route
vers Cusco, ancienne capitale de 'empire inca.
A Votre arrivée, Vous Vous installerez dans votre

maison d'hétes, au coeur de la ville.

Le soir, repas libre : l'occasion de déconvrir Cusco
a votre rythme et peut-étre goditer a l'nve de
ses nombreuses spécialités culinaires dans un

petit restanravt local.

hefud Libre Libve Véhicule privé Nairon d'hote
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Jeauhi 22 octobive : Cubdco

Cette journée est entiérement dédiée o la déconverte
de Cusco, joyaun de la culture andive et ancienne capitale
de 'Empire inca.

Nous comimencerons par uve promenade dans le quartier
de Sam Blas, conuu pour ses ruelles pavées, ses maisons
blanchies a la chau, ses ateliers d'artisans et son
ambiance boheme. Vous v ressentirez toute la magjie de cette ville perchée davs les Andes.

NoUus poursuivrous avec un arrét a la célebre pierre
anx 12 angles, symbole de la précision architecturale
ca, encastrée dans un wmur de 'ancien palais de 'Tuca
Roca.

Puis, direction le marché de Sam Pedro, un lien vivant
et coloré ot vous pourrez découvrir les produits locaunx,
les épices, les plantes médicinales et les scénes de |a
vie duotidienve cusduénienne.,

dédié an dien Soleil, sur leduel a été construit le
couvent de Sawto Domingo — um lieu on
s‘ewtrelacent les pierres incas et l'architecture
coloniale.

Enfin, nous terminerons par la majestueunse
cathédrale de Cusco, véritable chef-d'cenvre d'art+
religienx, abritant de vombreuses ceuvres d'art de

['école cusguénievne.

Une Journée pour simprégner pleinement de I'ame de Cusco, entre histoire, culture et
traditions vivantes.

MNaison d'hote
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Ce watin, aprés le petit-déjeuver, nouns prendrons la
route ev direction de la montague Pallay Punchn.

Ewcore méconnue du grand public, cette montagne colorée
offre une altervative paisivle et anthevtidue a la
célebre Vinicunca, anjourd’'hui surfréquentée.

C'est un choix due vous
avons fait pour
privilégier la sérénité, la
beanté wntacte des
paysages... et
I'expérience hors des
sewtiers battus.

Une randonnée modérée vous ménera o travers des
paysages saisissants, ol les strates de roche aux teintes
rouges, ocre, jannes et Violacées contrastent avec le blen
ntevse d'uw lac viché au fond de la vallée.

Un décor spectaculaire, encore préservé, ot la nature
vous enveloppe dans un silence pur et une atmosphére
presque wystigue.

Nous prevdrovs le pidue-nique ew montaague.

Apres cette marche ressourgante et cette
parenthése minérale, nous reprendrons le chemin du
retour vers Ciusco, le coeur encore rempli des
conlenrs de la montague sacrée.

Naison d'hote
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A lheure prévue transfert a l'aéroport de pour prendre
votre vol international.

bcfud Libre Libre Véhicule privé Aucuy

U acompte de 30 “To Vous sera demandé pour valider votre scription (celui-ci vous sera
rendu si le sélour n'est pas assuré par le minima d’inscription).
La somme total du séjour sera a régler 2. wois avant le débout du séjounr.

Tariy pour wne perdonne ( groupe de § personnes)

1990 errod

Tariy pour une perdonne ( groupe de 10 personnes )

1850 errrod

Tariy pour une perdonne ( groupe de 12 personnes)

1750 errod
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LE PRIX COMPREND

v

ANRNEN

AN NN T

L'ensemble des transferts de l'aéroport a 'hétel et de 'hétel o
'aéroport.
L'ensemble des transports intérieurs péruviens (train, bus)

L'accompagmement d'un auide francophone tout au long de votre séjour

L'ensemble des wuitées a I'hétel, en maison d'héte et chez 'habitant
mentionnées an programme

L'entrée et la visite de tous les sites mentionnés.

L'evsemble des repas mentiounés clus dans votre programime.

Les activités et visites mewtionnées.

100 euros allonés pour le financement du projet solidaire.

Sonvewir Terres Tvcas

Chambre partagée double on triple (chambre individuelle en
supplément)

LE PRIX Nt COMPREND PAS :
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Les boissons.

Les repas indiqués libre davs votre programme.

Les assuravces aninlations et rapatriements (obligatoire).
Les pourboires éventuels.

La location de mules lors des randonnées.

Les vols nationaunx et internationanx

Le programme peut étre swjet a d'éventuclles modifications en fonction des
aléas climatigque ou social.
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A SAVOR :

Le séjour se déroulera avec I'accompaguement de guides francophones dui
seront présents pour faciliter vos échanges avec les locanx et vous assister
dans la réalisation du projet.

Tout an lovg du séjour, le gronpe sera hébergé chez I'nabitant.
Les logements proposés sont généralement de confort simple et propre avec
des lits doubles, a deux lits simples ou triples, avec uve salle de bain et des
toilettes privatives on partagées.

L'ean des douches pent étre froide notamment en vallée tropicale.

Certains habitants disposent d'une conmexion Wi-Fi.
Si ce n'est pas le cas, vous pourrons Vous proposer l'achat d'uve carte STWM
(12 euros) des Votre arrivée pour Vous permettre de rester en contact avec
Vos proches, si vous le souhaitez.

Ev ce qui concerne les visites et les randonnées, une boune santé est
nécessaire en raison de l'altitude.
Les randonnées sont faciles a wmodérée, nous vous demandons de bien prendre
en compte cet aspect.
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