tERRES
INCAS

Voyage solidaire Vallée sacrée - Tikicaca - Bofirie

D19 septembre an 4 octobre 2026

L Projet solidaire davs uve école de la Vallée Sacrée

Pans le cadre d'une initiative solidaire, vous allons intervenir an sein d’une école nichée
davs la Vallée Sacrée.

Notre projet a pour objectif d'améliorer le quotidien des enfants en les reconmectant 4 la
nature arace o la création d'wn potager scolaire et d'un compost.
Ce jardin pédacogigque permettra von senlement de produire des léaumes et herbes
aromatiques, mais aunssi d'initier les enfants aux bases de 'agriculture durable, de
I'écologie et de l'alimentation saive.

Les éleves participeront avec vous a chadue étape : préparation du sol, plantation,
arrosage, et gestion des déchets organiques via un compost collectif,

Wais ce projet va biew an-dela de l'apprevtissage techvidue. Nous souhaitons créer um
Véritable moment d'échavge, de partage et de Joie avec les enfants.

Des activités ludidues seront organisées autour du jardin : ateliers nature, jeux éducatifs,
dessiv, chansous... L'idée est de leur offrir une expérience enrichissante, tout en
renforgant les liens humains entre notre équipe et la commumanté locale.

Par cette action, nous espérons vov seulement améliorer lenr environmement scolaire, mais
aunssi plavter les graines de 'autonomie, de la conscience écologique et de la solidarité.
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Votre taxi Vous récuperera pour Vous
covduire Jusqu'a Votre premier logement
chez 'habitant en vallée sacrée. (1h30)

Nous vous conseillons d’arriver le matin sur
Cusco par la compagnie TBERTA.

Tl existe é@alcvmcvﬁr un Vol avec ATR Fravce wmais celui arrive le
solr sur CUsco.

Vous partez le matin en bus collectif au wmarché de Urnbamba, Ce
marché est un point stratégiaue car il se sitie a un point central de
la vallée sacrée on un grand vembre d'agricultenrs et éleveunrs
viewent vewndre leurs produits.

Nous irons ensuite visiter
les terrasses Twucas de
Yucay. Ces terrasses
evcore utilisées anjourdhui par les habitants du village
sont incroyablement conservées | Une jolie balade en
nature a la découverte des plantations de la cordillere
des Andes.

Eu fin d'aprés-midi, vous vous proposerons un atelier de peinture sur des taureanx en
céramigue, en compagmie d'une jeune famille artisavale qui s'est récemment lancée dans la
création de ces objets traditionnels,

hefud hefud Inelud Bup collechiy Cheq Chabitant
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Du bundi 21 aw mercredi 23 ve, : Proiel Ao -

Pendant trois jours,
nous menerons notre
projet au <ein de l'école.

Ev fouction de l'orgavisation sur place et du déronlement des cours, nous alternerons ewtre les
travaux de rénovation, les jeux et activités avec les enfants, aivsi due le soutien aunx cantiviéres
et aunx enseiguants selon les beseivs.

Un aprés-midi sera dédié a la déconverte des sites de Waras
et Woray, on encore nous
profiterons d'un moment de
convivialité avec les habitants,
au cours duguel wous
partagerons un atelier de
chisine traditionnelle.

Bup collecty | Cheg Chabitant
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Le wmatin, vous prendrons le bus collectif pour rejoindre
'entrée du site mythigque du WMachu Picchu, I'un des joyanx
du patrimoine mondial.

Accompagwés de Votre auide local, vous explorerez cette

citadelle inca perchée dans les montagues, en découvrant

son histoire fascinante, ses mystéres et son
architecture impressiounavte.

Aprés cette visite noubliable, nous redescendrons en
bus vers Aguas Calientes.

Nous \ partagerons wi déjenner dans une ambiavce
détendue, avec le
temps de faire
Une panuse ou
flaver daws les ruelles de ce petit village de montague.

Ev début d aprés-midi, vous monterons a bord du +rain
qui traverse la
majestuense vallée
de 'Urubamba,

Arrivés davns la Vallée Sacrée des Twcas, une vonvelle
famille locale nous accueillera chalenrensement pour
poursuivre votre immersion humaive et culturelle.

hefud Ihelud Inchud Buw) et train Clws (habitant
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vV 125 e 2 Cudeo

Prevez la ronte pour Cusco

Apres avoir déposé vos valises chez votre héte,

Nous commencerons par uve promenade davs le
quartier de Sav Blas, conun pour ses ruelles pavées,
ses maisons blanchies a la chaux, ses ateliers
d'artisans et son ambiance bohéme. Vous y
ressentirez toute
la magjie de cette
ville perchée dans

les Andes.

NoUs poursuivrous avec un arrét a la célebre pierre
anx 12 angles, symbole de la précision architecturale
nca, encastrée dans un wmur de 'ancien palais de 'Tuca
Roca.

les produits locaux, les épices, les plantes médicinales et les scénes de la vie duotidienne
cusduénienve.

Dans [ aprés-midi, vous visiterous le temple de Qorikancha, ancien cewtre spirituel inca
dédié au dien Soleil, sur ledquel a é+é construit le couvent de Santo Domingo — um lieu ont
S'entrelacent les pierres incas et l'architecture colowiale.

Enfin, nous terminerons par la majestuense cathédrale
de Cusco, véritable chef-d'cenvre d'art religienx,
abritant de wvombrenses ceuvres d'art de 'école

cusdquénievne.

Une journée pour s'imprégner pleinement de I'ame de
Cusco, entre histoire, culture et traditions vivantes.
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Partez prendre la route vers la spectaculaire
montagve colorée et Pallay Puchiun un endroit evcore
préservé du tourisime de masse.

Ce site vaturel uvigque vous émerveille avec ses
pavsages de montagnes anx
conlenrs arc-en-ciel, qui
résultent de la présence de soufre, d'oxyde de fer et de sulfate
de cuivre.

Visite du site de Raachi célébre car ce site possede le plus grand
nombre de greviers icas et le temple du dien Wiracocha.

Nuit a Radgchi chez 'habitant

@Guide francophove : toute la journée

Transjerty \ Hébergement

includ Libre incfud privée Ches Chabitant
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r. Q- N b-ll l’,lb

Cette journée est consacrée a votre Radchi jusqu’ aun
légendaire lac Titicaca a bord d'wi bus confortable.

Au cours de votre trajet nous allons traverser
l'altiplavo, un pavysage a couper le sonffle |

AU cours de votre trajet nous allons effectuer plusieurs arréts afin de visiter
notamment, le cayon de Tinajani.

Embarduez ensuite sur le bateau pour vous diriger vers l'le
A Amantani,

@Guide francophone : toute la journée

incfud (ibre incfud Véhicule privé et Clwg ( habitant
batearw privé
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Nous vous proposons d'entamer 'ascension jusqu’aun
sommet de e, et visiter le temple de Pacha Tata
et Pacha Mama.,

U panorama inoubliable vous attend aun sommet |
Nous prendrovs le temps de faire des arréts pour vous expliquer la géographie du lac et
I'histoire dui la compose.

NoUS VOUS Proposons une cérémonie avee un chaman
afin de faire un dow a la Pachamama (la Terre Wére
pour les Quechunas)

Prevez le batean pour rejoindre la ville de Puwo.

Guide francophone : Toute la journée

helud Includ Libve Bateaw privé et Hotel
véhicule privé

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»



Vous Prendrez la ronte pour rejoindre
la ville de la Paz en Voiture puis en
bus privé.

Nous nous arréterons en chemin pour
visiter le site de Tihuanaco.

Le site est conu pour ses
Impressiounantes structures en
pierre, dui témoignent de l'avancée technique et architecturale
des Tiwanaku.

L'une des plus célébres est la Porte du Soleil, un mowolithe taillé dans un seul bloc de
plerre, orné de motifs complexes et de représentations de divinités, dowt le mystérienx
dien créatenr Viracocha.

A larrivée, vous dinerons avant de prendre
un bus de nuit pour rejoindre Uyuni,

Pour les personnes ne souhaitant pas prendre le bus de wuit, il est possible d’opter pour
m Vol La Paz — Uyuvi avec la compaguie BOA (environ 200 dollars Ualler, & la charge du
client).

Le départ du vol est prévu le jour 11 a Fh4D, avec uve arrivée a Uyumi a Dh40.

Vous passerez dovc la it du jour 10 4 La Paz. Veulllez consulter les tarifs pour 'option
nuit supplémentaire avec taxi.

Hotel Libre Libre Privé et Bud Buwd de nait

collectiy
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Nercvedi 30 Aepleambre : Salar de Uyuni - Tunupa

Voyage a bord d'un 4x4

Pour les personnes ayant choisi 'option nuit supplémentaire a La Paz, vous prendrez uv
Vol an départ de La Paz a destination d’Uyuni. Un +axi viendra vous récupérer a 'hétel
pour vous mener a 'aéroport de La Paz. Un taxi Vous attendra a Uyuni pour vous mener
an point de départ pour le Salar.

Les personves ayaut pris le bus de wuit arriveront a Uyuni
16t le matin, an lever du <oleil.

Vous déposerez Vos grandes valises a l'agence de 4x4 afiv
de partir avec uve petite valise.

Profitez-en pour prendre un petit-déjeuner sur place en
attendant le départ de 'excursion daws le salar e fin de
mativée.

Nous Visiterons :
o Le Cimetiére de trains
o Le Monument Dakar

e La Plaza de las banderas

e Phiotos et vidéos de perspective

e Nous ferous des Photos et vidéos de perspective
o Nous Visiterons le site de I'le Iucahuasi (célébre pour ses cactus géants)
e Le salar an couché du soleil
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Apres le petit déjeuner nous prendrons la ronte pour le Sud
Lipez |

T+inéraire :

s Wirador du volcaw Ollagyiie

e Lagunas

o TDésert de Siloli

o Arbol de Piedra (arbre de pierre)
o Laguma Colorada (lague ronge)
e (evsers [ fumerolles

Nuit davs an refuge

(chambre de G personves avec toilette et ancune douche davs le refuge)
Nous Vous recommandons d’emporter des lingettes pour une toilette rapide .

Apres le diner vous Vous proposons une baignade sous les étoiles davs les thermes
naturels,

ReM e includ el 4X4 ReM e
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Uendredi 2 octobre : Sud Lipeg — Uyuni :

Débutez Votre derniére journée dans le Sud Lipez !

Nous prendrons la route retour vers Uyuvi en réalisant plusieurs
arréts .

e TDésert de Dall
e Vulle de lasRocas (vallée rochense)

o Cabion de Anaconda (vue panoramigue serpewtiforime)

o Ttalia Perdida (paysages lunaires)

Arrivée a Uyuni prévue vers 130 - 18100

Nous récupérerons les valises a l'agevce de 4x4

Les personnes souhaitant prevdre uv vol Uyumi-La Paz passeront la it a Uyuni (voir le
tarif de 'option nuit supplémentaire).

hefud Inelusd Libre 4x4 et bud de nuit Buwd de nait
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i 3 ve : laPaq :

Pour les personnes ayant pris l'avion :
Votre vol avec la compagyie BOA est prévin au départ 2 Ams pour uve arrivée a4 10115 4
La Paz. Un taxi vous ménera de votre hotel a ' aéroport de Uyuni ainsi due de I'aéroport
de La Paz a 'hétel.

Pour les Voyageurs ayant dormi en bus de nuit ;
A Votre arrivée a La Paz 16+ le wmatin (Gh),
vous déposerez vos valises a I'hétel ( les clefs
des chambres sont disponibles qu’'a 12h).

La journée est libre

Vous pouvez Visiter les marchés locauy,
monuments historiques et gquartiers typidues
de la capitale admivistrative de la Bolivie,

Nuit a La Paz

Libre Libre Libre Véhicule privé Hotel

4 novembre : La Pag ~ Vol international :

A 'heure prévue transtert a l'aéroport de la Paz pour
prevdre votre vol.

Trarsjerty \ Hébergement

hefud Libre Libre Véhicule privé autuh
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TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE (growpe de § personnes )

2390 errod
TARWF TOTAL POUR UNE PERSONNE (grou,w de 10 persornnes )

2250 eaurod
TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE (groupe de 12 personnes)

2150 errod

Le voyage est apduré & partir de § perdonnes inserites

Un acompte de 30 7o Vous sera demandé pour valider votre nscription (celui-ci vous sera
rendu <i le séjour n'est pas assuré par le minima d'inscription).
La somme total du séour sera a réaler 2 mois avant le débout du séjour.

- Oplion nuith Supplémentaires : 131 eurod

v' Nuit en hétel ¥ a La Paz le jour 10

v Taxi entre votre hWotel de La Paz et L'aéroport de La Paz et de
['aéroport de Uyuni an départ de l'excursion an Salar.

v\ Nuit en hétel a Uyani le jour 14

v’ Taxi de votre hWétel ™ de Uyuni a ' aéroport de Uyuni et de 'aéroport
de La Paz a votre hétel de la Paz

LE PRIX COMPREND :

v L'ensemble des transports intérieurs péruviens et boliviens (bus
collectif, bateaun, voiture privé, 4x4)

V' L'accompagnement d'un guide francophone

v' L'ensemble des nuitées en hétel, en refuae et chez Ihabitant
mentiounées an programme

v L'entrée, les activités et la visite de tous les sites mewntionnés.

v Les repas mardués inclus davs votre programme.

D L R L N N N L N N N N N NV N N AN
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LE PRIX NE COMPREND PAS :

)
L X4

Les boissons.

Les repas indigqués libre davs votre programme.
Les assuravces aninlation et rapatriement,
Les pourboires éventuels.

Les vols nationanx et internationanx

Les bottes de pluies pour le Salar

Chambre individuelle (wons consulter)

X3

*

X3

*¢

X3

*

X3

*

Le programme peut étre sujet a d'éventuelles modificatious.

Bus de vuit

) )
LS X4

Les Bus de it sont tres confortables, éaquipés de sieaes couchettes qui

s'nclinent jusqu'a 160 degrés. Vous aurez également a disposition uve

converture et un conssin pour Vous reposer durant le trajet, dans uv
cadre optimal pour la détente.

Visite du Salar en 4x4

La visite du Salar est une véritable avewture | Elle se fait exclusivement
en 4x4, afin de naviguer a travers ces paysages époustouflants,

Le Voyage davs le salar et le sud Lipez comprend de longues journées en
4x4 avec plusienrs arréts de visites. Les routes sowt en terres on en sel,
il peut done avoir beancoup de secousses durant cette partie du voyane.
(1000 kms e 4 jours)

Logements dans le Salar

Les hébergements sont simples et rustiques, adaptés aux conditions du
Salar. Nous passerez Vos nuits dans des hotels de sel on des refuges. Bien
aue ces logements soient modestes, ils vous offriront l'expérience
anthentigue d'un séjour dans cet ewvirouement isolé.

Daws le refuge, il v'y a aucuve dounche. Prévoyez done des lingettes.

D L R L N N N L N N N N N NV N N AN
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Préparation pour le froid

Davs le Salar, ou an lac titicaca les températures penvent étre tres
basses, votamment la wuit, Tl est done essentiel de prévoir des
vetements chauds (manteanx, bonnets, gants, ete.) pour bien vous
protéaer du froid.

Trawsports
Les voyaaes an Péroun et ew Bolivie penvent étre longs et monvementés,
notamment en raison des itinéraires parfols now goudronvées. Il est dowe

important de prendre en compte cet aspect, surtout si vous souffrez de
maux de dos on étes sujet aun wal des transports.,

Pouches et toilettes

Les douches sont géuéralement propres, mais parfois rudimentaires. Le
Péron et la Bolivie étant des pays ot la panvreté est encore présente, il
peut arriver due l'ean soit froide en raison de problemes technigues ou
d'vn mangue d'ean chaunde. Les toilettes, souvent simples, nécessitent une
attewtion particuliére : an Péroun et en Bolivie, le papier toilette doit étre
jeté dans une poubelle placée o c6+é des toilettes, car lenr systéme de
d'évacnations des eanx w'est pas prévi pour recevolr le papier.

D L R L N N N L N N N N N NV N N AN
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