
 

 

Voyage solidaire Vallée sacrée - Titicaca - Bolivie 
 

 

Du 19 septembre au 4 octobre 2026 

 

🌱 Projet solidaire dans une école de la Vallée Sacrée 

Dans le cadre d'une initiative solidaire, nous allons intervenir au sein d’une école nichée 

dans la Vallée Sacrée. 

Notre projet a pour objectif d'améliorer le quotidien des enfants en les reconnectant à la 

nature grâce à la création d’un potager scolaire et d’un compost. 

Ce jardin pédagogique permettra non seulement de produire des légumes et herbes 

aromatiques, mais aussi d’initier les enfants aux bases de l’agriculture durable, de 

l’écologie et de l’alimentation saine. 

Les élèves participeront avec vous à chaque étape : préparation du sol, plantation, 

arrosage, et gestion des déchets organiques via un compost collectif. 

Mais ce projet va bien au-delà de l’apprentissage technique. Nous souhaitons créer un 

véritable moment d’échange, de partage et de joie avec les enfants. 

 

Des activités ludiques seront organisées autour du jardin : ateliers nature, jeux éducatifs, 

dessin, chansons… L’idée est de leur offrir une expérience enrichissante, tout en 

renforçant les liens humains entre notre équipe et la communauté locale. 

Par cette action, nous espérons non seulement améliorer leur environnement scolaire, mais 

aussi planter les graines de l’autonomie, de la conscience écologique et de la solidarité. 

 

 



Samedi 19 septembre : Cusco - Vallée 

sacrée 

     Votre taxi vous récupèrera pour vous 

conduire jusqu’à votre premier logement 

chez l’habitant en vallée sacrée. (1h30) 

Nous vous conseillons d’arriver le matin sur 

Cusco par la compagnie IBERIA.  

Il existe également un vol avec AIR France mais celui arrive le 

soir sur Cusco. 

 

Dimanche 20 septembre : Urubamba – Yucay - Atelier 

peinture 

Vous partez le matin en bus collectif au marché de Urubamba. Ce 

marché est un point stratégique car il se situe à un point central de 

la vallée sacrée ou un grand nombre d’agriculteurs et éleveurs 

viennent vendre leurs produits.  

Nous irons ensuite visiter 

les terrasses Incas de 

Yucay. Ces terrasses 

encore utilisées aujourd’hui par les habitants du village 

sont incroyablement conservées ! Une jolie balade en 

nature à la découverte des plantations de la cordillère 

des Andes. 

En fin d’après-midi, nous vous proposerons un atelier de peinture sur des taureaux en 

céramique, en compagnie d’une jeune famille artisanale qui s’est récemment lancée dans la 

création de ces objets traditionnels. 
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Du lundi 21 au mercredi 23 septembre : Projet solidaire – 

Maras – Moray  

 

 

 

 Pendant trois jours, 

nous mènerons notre 

projet au sein de l’école.  

 

 

 

 

 

En fonction de l’organisation sur place et du déroulement des cours, nous alternerons entre les 

travaux de rénovation, les jeux et activités avec les enfants, ainsi que le soutien aux cantinières 

et aux enseignants selon les besoins. 

 

Un après-midi sera dédié à la découverte des sites de Maras 

et Moray, ou encore nous 

profiterons d’un moment de 

convivialité avec les habitants, 

au cours duquel nous 

partagerons un atelier de 

cuisine traditionnelle. 

  

. 

 

 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

Inclus Inclus Inclus Bus collectif Chez l’habitant 



Jeudi 24 septembre : Machu Picchu – Vallée sacrée 

 

 

 

 

 

 Le matin, nous prendrons le bus collectif pour rejoindre 

l’entrée du site mythique du Machu Picchu, l’un des joyaux 

du patrimoine mondial. 

 

Accompagnés de votre guide local, vous explorerez cette 

citadelle inca perchée dans les montagnes, en découvrant 

son histoire fascinante, ses mystères et son 

architecture impressionnante.  

 

Après cette visite inoubliable, nous redescendrons en 

bus vers Aguas Calientes. 

 

 

Nous y partagerons un déjeuner dans une ambiance 

détendue, avec le 

temps de faire 

une pause ou 

flâner dans les ruelles de ce petit village de montagne. 

 

 

 

En début d’après-midi, nous monterons à bord du train 

qui traverse la 

majestueuse vallée 

de l’Urubamba. 

 

 

 

Arrivés dans la Vallée Sacrée des Incas, une nouvelle 

famille locale nous accueillera chaleureusement pour 

poursuivre notre immersion humaine et culturelle. 
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Vendredi 25 septembre : Cusco 

 

Prenez la route pour Cusco 

 

Après avoir déposé vos valises chez votre hôte,  

 

Nous commencerons par une promenade dans le 

quartier de San Blas, connu pour ses ruelles pavées, 

ses maisons blanchies à la chaux, ses ateliers 

d’artisans et son ambiance bohème. Vous y 

ressentirez toute 

la magie de cette 

ville perchée dans 

les Andes.  

 

Nous poursuivrons avec un arrêt à la célèbre pierre 

aux 12 angles, symbole de la précision architecturale 

inca, encastrée dans un mur de l’ancien palais de l’Inca 

Roca. 

 

Puis, direction le marché de San Pedro, un lieu vivant et coloré où vous pourrez découvrir 

les produits locaux, les épices, les plantes médicinales et les scènes de la vie quotidienne 

cusquénienne. 

 

Dans l’après-midi, nous visiterons le temple de Qorikancha, ancien centre spirituel inca 

dédié au dieu Soleil, sur lequel a été construit le couvent de Santo Domingo – un lieu où 

s’entrelacent les pierres incas et l’architecture coloniale. 

 

Enfin, nous terminerons par la majestueuse cathédrale 

de Cusco, véritable chef-d’œuvre d’art religieux, 

abritant de nombreuses œuvres d’art de l’école 

cusquénienne. 

 

Une journée pour s’imprégner pleinement de l’âme de 

Cusco, entre histoire, culture et traditions vivantes. 
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Samedi 26 septembre  : Cusco – Pallay Puchu – Raqchi 

 

Partez prendre la route vers la spectaculaire 

montagne colorée et Pallay Puchu un endroit encore 

préservé du tourisme de masse.  

 

 

Ce site naturel unique vous émerveille avec ses 

paysages de montagnes aux 

couleurs arc-en-ciel, qui 

résultent de la présence de soufre, d’oxyde de fer et de sulfate 

de cuivre. 

 

 

Visite du site de Raqchi célèbre car ce site possède le plus grand 

nombre de greniers incas et le temple du dieu Wiracocha. 

 

Nuit à Raqchi chez l’habitant 

 

  

Guide francophone : toute la journée 
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Dimanche 27 septembre:  Raqchi – Tinajani - Amantani 

 

Cette journée est consacrée à votre Raqchi jusqu’au 

légendaire lac Titicaca à bord d’un bus confortable. 

Au cours de votre trajet nous allons traverser 

l’altiplano, un paysage à couper le souffle ! 

 

 

 

Au cours de votre trajet nous allons effectuer plusieurs arrêts afin de visiter 

notamment, le cayon de Tinajani.  

 

 

 

 

 

 

 

Embarquez ensuite sur le bateau pour vous diriger vers l’île 

d’Amantani.   

 

Guide francophone : toute la journée 
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Lundi 28 septembre - Amantani 

 

 

 

Nous vous proposons d’entamer l’ascension jusqu’au 

sommet de l’île, et visiter le temple de Pacha Tata 

et Pacha Mama. 

 

 

 

 

 

Un panorama inoubliable vous attend au sommet !  

Nous prendrons le temps de faire des arrêts pour vous expliquer la géographie du lac et 

l’histoire qui la compose. 

 

 

 

Nous vous proposons une cérémonie avec un chaman 

afin de faire un don à la Pachamama (la Terre Mère 

pour les Quechuas) 

 

 

 

Prenez le bateau pour rejoindre la ville de Puno. 

 

 

 

Guide francophone : Toute la journée 
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Mardi 29 septembre : Puno – Tihuanaco - La Paz 

 

Vous Prendrez la route pour rejoindre 

la ville de la Paz en voiture puis en 

bus privé. 

Nous nous arrêterons en chemin pour 

visiter le site de Tihuanaco.  

 

Le site est connu pour ses 

impressionnantes structures en 

pierre, qui témoignent de l’avancée technique et architecturale 

des Tiwanaku. 

 L’une des plus célèbres est la Porte du Soleil, un monolithe taillé dans un seul bloc de 

pierre, orné de motifs complexes et de représentations de divinités, dont le mystérieux 

dieu créateur Viracocha. 

A l’arrivée, nous dinerons avant de prendre 

un bus de nuit pour rejoindre Uyuni. 

 

 

 

 

 

 

Pour les personnes ne souhaitant pas prendre le bus de nuit, il est possible d’opter pour 

un vol La Paz – Uyuni avec la compagnie BOA (environ 200 dollars l’aller, à la charge du 

client). 

Le départ du vol est prévu le jour 11 à 7h40, avec une arrivée à Uyuni à 8h40. 

Vous passerez donc la nuit du jour 10 à La Paz. Veuillez consulter les tarifs pour l’option 

nuit supplémentaire avec taxi. 

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Transferts Hébergement 

Hôtel  Libre Libre  Privé et Bus 
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Bus de nuit  



Mercredi 30 septembre : Salar de Uyuni - Tunupa 

Voyage à bord d’un 4x4  

 

Pour les personnes ayant choisi l’option nuit supplémentaire à La Paz, vous prendrez un 

vol au départ de La Paz à destination d’Uyuni. Un taxi viendra vous récupérer à l’hôtel 

pour vous mener à l’aéroport de La Paz. Un taxi vous attendra à Uyuni pour vous mener 

au point de départ pour le Salar. 

 

Les personnes ayant pris le bus de nuit arriveront à Uyuni 

tôt le matin, au lever du soleil.  

Vous déposerez vos grandes valises à l’agence de 4x4 afin 

de partir avec une petite valise. 

Profitez-en pour prendre un petit-déjeuner sur place en 

attendant le départ de l’excursion dans le salar en fin de 

matinée. 

 

Nous visiterons :  

• Le Cimetière de trains 

• Le Monument Dakar  

• La Plaza de las banderas 

• Photos et vidéos de perspective 

• Nous ferons des Photos et vidéos de perspective 

• Nous visiterons le site de l'île Incahuasi (célèbre pour ses cactus géants)  

• Le salar au couché du soleil 
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Jeudi 1 octobre : Sud Lipez : 

 

Après le petit déjeuner nous prendrons la route pour le Sud 

Lipez ! 

 

Itinéraire : 

 

• Mirador du volcan Ollagüe 

• Lagunas  

• Désert de Siloli 

• Árbol de Piedra (arbre de pierre) 

• Laguna Colorada (lagune rouge)  

• Geysers / fumerolles 

 

 

 

Nuit dans un refuge 

 

 (chambre de 6 personnes avec toilette et aucune douche dans le refuge) 

Nous vous recommandons d’emporter des lingettes pour une toilette rapide . 

 

Après le diner nous vous proposons une baignade sous les étoiles dans les thermes 

naturels. 
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Vendredi 2 octobre : Sud Lipez – Uyuni : 

 

Débutez votre dernière journée dans le Sud Lipez !  

Nous prendrons la route retour vers Uyuni en réalisant plusieurs 

arrêts : 

• Désert de Dalí 

• Valle de las Rocas (vallée rocheuse) 

• Cañon de Anaconda (vue panoramique serpentiforme) 

• Italia Perdida (paysages lunaires) 

 

 

Arrivée à Uyuni prévue vers 17h30 – 18h00 

Nous récupèrerons les valises à l’agence de 4x4 

Après le repas nous prendrons le bus de nuit.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les personnes souhaitant prendre un vol Uyuni–La Paz passeront la nuit à Uyuni (voir le 

tarif de l’option nuit supplémentaire). 
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Dimanche 3 novembre : La Paz : 

 

Pour les personnes ayant pris l’avion : 

Votre vol avec la compagnie BOA est prévu au départ à 9h15 pour une arrivée à 10h15 à 

La Paz. Un taxi vous mènera de votre hôtel à l’aéroport de Uyuni ainsi que de l’aéroport 

de La Paz à l’hôtel. 

 

Pour les voyageurs ayant dormi en bus de nuit ; 

A votre arrivée à La Paz tôt le matin (6h), 

vous déposerez vos valises à l’hôtel ( les clefs 

des chambres sont disponibles qu’à 12h). 

La journée est libre 

Vous pouvez visiter les marchés locaux, 

monuments historiques et quartiers typiques 

de la capitale administrative de la Bolivie.  

 

Nuit à La Paz 

 

 

4 novembre : La Paz – Vol international : 

 

 

 

A l’heure prévue transfert à l’aéroport de la Paz pour 

prendre votre vol. 
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Le voyage est assuré à partir de 8 personnes inscrites 

Un acompte de 30 % vous sera demandé pour valider votre inscription (celui-ci vous sera 

rendu si le séjour n’est pas assuré par le minima d’inscription).  

La somme total du séjour sera à régler 2 mois avant le début du séjour. 

 

• Option nuits supplémentaires : 131 euros 

✓ Nuit en hôtel ** à La Paz le jour 10  

✓ Taxi entre votre hôtel de La Paz et L’aéroport de La Paz et de 

l’aéroport de Uyuni au départ de l’excursion au Salar. 

✓ Nuit en hôtel à Uyuni le jour 14 

✓ Taxi de votre hôtel ** de Uyuni à l’aéroport de Uyuni et de l’aéroport 

de La Paz à votre hôtel de la Paz 

 

LE PRIX COMPREND : 

 
✓ L'ensemble des transports intérieurs péruviens et boliviens (bus 

collectif, bateau, voiture privé, 4x4) 

✓ L'accompagnement d’un guide francophone 

✓ L’ensemble des nuitées en hôtel, en refuge et chez l’habitant 

mentionnées au programme 

✓ L'entrée, les activités et la visite de tous les sites mentionnés. 

✓ Les repas marqués inclus dans votre programme. 

 

 

 

 

 

TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE 

 **** euros   
TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE (groupe de 10 personnes) 

2250 euros   
TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE (groupe de 12 personnes) 

2150 euros   

TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE 

 **** euros   
TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE 

 **** euros   
TARIF TOTAL POUR UNE PERSONNE (groupe de 8 personnes) 

2390 euros 



 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

 
❖ Les boissons. 

❖ Les repas indiqués libre dans votre programme. 

❖ Les assurances annulation et rapatriement. 

❖ Les pourboires éventuels. 

❖ Les vols nationaux et internationaux 

❖ Les bottes de pluies pour le Salar 

❖ Chambre individuelle (nous consulter) 

 

Le programme peut être sujet à d'éventuelles modifications. 

 

 

 

Bus de nuit 

 

Les Bus de nuit sont très confortables, équipés de sièges couchettes qui 

s'inclinent jusqu'à 160 degrés. Vous aurez également à disposition une 

couverture et un coussin pour vous reposer durant le trajet, dans un 

cadre optimal pour la détente. 

 

Visite du Salar en 4x4 

 

La visite du Salar est une véritable aventure ! Elle se fait exclusivement 

en 4x4, afin de naviguer à travers ces paysages époustouflants.  

Le voyage dans le salar et le sud Lipez comprend de longues journées en 

4x4 avec plusieurs arrêts de visites. Les routes sont en terres ou en sel, 

il peut donc avoir beaucoup de secousses durant cette partie du voyage. 

(1000 kms en 4 jours) 

 

Logements dans le Salar 

 

Les hébergements sont simples et rustiques, adaptés aux conditions du 

Salar. Vous passerez vos nuits dans des hôtels de sel ou des refuges. Bien 

que ces logements soient modestes, ils vous offriront l’expérience 

authentique d’un séjour dans cet environnement isolé. 

Dans le refuge, il n’y a aucune douche. Prévoyez donc des lingettes. 

 



Préparation pour le froid 

 

Dans le Salar, ou au lac titicaca les températures peuvent être très 

basses, notamment la nuit. Il est donc essentiel de prévoir des 

vêtements chauds (manteaux, bonnets, gants, etc.) pour bien vous 

protéger du froid. 

 

Transports 

 

Les voyages au Pérou et en Bolivie peuvent être longs et mouvementés, 

notamment en raison des itinéraires parfois non goudronnées. Il est donc 

important de prendre en compte cet aspect, surtout si vous souffrez de 

maux de dos ou êtes sujet au mal des transports. 

 

 

 

 

Douches et toilettes 

 

Les douches sont généralement propres, mais parfois rudimentaires. Le 

Pérou et la Bolivie étant des pays où la pauvreté est encore présente, il 

peut arriver que l'eau soit froide en raison de problèmes techniques ou 

d'un manque d'eau chaude. Les toilettes, souvent simples, nécessitent une 

attention particulière : au Pérou et en Bolivie, le papier toilette doit être 

jeté dans une poubelle placée à côté des toilettes, car leur système de 

d’évacuations des eaux n’est pas prévu pour recevoir le papier. 

 

 
 

 

 

 


