
 

 

Voyage Solidaire Côte Pacifique et Vallée Sacrée 
 

Du 31 octobre au 14 novembre 2026 

 

Projet solidaire à l’école de Yucay – Sensibilisation écologique et reforestation 

sur trois jours 

 

Dans le cadre de notre engagement pour un tourisme responsable et durable, nous 

consacrerons trois jours à un projet solidaire au sein de l’école publique de Yucay, située 

dans la vallée tropicale de la Vallée Sacrée.  

Ce projet a pour objectif de sensibiliser les élèves aux enjeux environnementaux et de les 

impliquer dans des actions concrètes pour la protection de leur territoire. 

Le premier jour, nous animerons des ateliers autour du tri et de la réduction des déchets. 

À travers des jeux et des supports visuels, les enfants apprendront à trier et recycler. 

Ensemble, nous installerons des poubelles de tri dans l’école. 

Le deuxième jour sera dédié à une campagne de ramassage de déchets dans les alentours 

de l’école, afin de mettre en pratique les notions abordées et valoriser l’action collective. 

Le troisième jour, nous planterons avec les enfants des arbres dans une zone de la Vallée 

Sacrée identifiée pour sa fragilité écologique, contribuant à la reforestation locale. 

Au fil de ces journées, nous partagerons des moments chaleureux avec les élèves, entre 

rires, échanges et apprentissages, dans un esprit de solidarité et de respect mutuel. 

Au fil de ces trois journées, au-delà des actions environnementales, nous partagerons des 

moments chaleureux et enrichissants avec les enfants : jeux, rires, discussions…  

Ce projet est avant tout une rencontre humaine, où chacun apporte et reçoit, dans un 

esprit de solidarité, de respect mutuel et d’apprentissage partagé. 



 

 

 

Samedi 31 octobre - Arrivée Lima 

 

 

Bienvenue à Lima !  

Votre chauffeur vous accueillera directement à la 

sortie de l’aéroport et vous conduira jusqu’à votre 

hôtel.  

 

Temps libre  
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Dimanche 1 novembre - Visite de Lima - Paracas 

 

Nous débuterons la journée par la découverte du charmant quartier de Miraflores, l’un des 

plus emblématiques de Lima. Niché en haut de majestueuses falaises surplombant l’océan 

Pacifique, Miraflores offre un panorama à couper le souffle. Nous prendrons le temps de 

nous promener le long de la côte escarpée. 

 

 

Dans l’après-midi, nous quitterons Lima en 

direction de Paracas, à bord d’un bus de ligne 

confortable. Le trajet longe la côte du Pacifique 

et permet d’admirer des paysages entre mer et 

désert. 

 

 

 

 

À notre arrivée à Paracas, charmant village de 

pêcheurs, installation à l’hôtel puis balade libre 

dans les ruelles tranquilles du centre ou le long du 

port, où il fait bon s’imprégner de l’atmosphère 

locale, entre bateaux colorés et restaurants en 

bord de mer. 
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Hôtel Libre Libre Bus collectif et 

voiture privée 

Hôtel 



Lundi 2 novembre - Paracas – Iles 

Ballestas 

 

Embarquez à bord d’un bateau à la découverte des 

Iles Ballestas ! 

Cette réserve 

ornithologique accueille de multiples colonies d’oiseaux 

marins ainsi qu’un grand nombre de lions de mers ! 

 

 

Vous partirez 

ensuite pour 

découvrir la réserve de Paracas et ses paysages 

grandioses surplombant l’océan. 

 

 

L’après-midi vous prendrez la direction de Huacachina.  

Au couché du soleil nous irons explorer les dunes de 

Huacachina en Buggy 
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Mardi 3 novembre – Canyon de los perdidos  

 

Aujourd'hui, nous partons tôt le matin en direction du 

spectaculaire Canyon de los Perdidos, un joyau naturel 

niché dans le désert de la région d’Ica.  

 

Tout au long du trajet, plusieurs arrêts seront effectués 

afin d’apprécier la beauté des paysages désertiques, 

entre dunes dorées, formations rocheuses étonnantes et 

vastes étendues arides baignées de lumière. 

 

Le Canyon de los Perdidos tire son nom des 

nombreuses légendes locales, évoquant des 

voyageurs égarés dans ce labyrinthe naturel aux 

allures mystiques. Long de plus de 3 kilomètres et 

atteignant par endroits jusqu’à 200 mètres de profondeur, il 

révèle une géologie fascinante, des fossiles marins et des 

strates colorées témoignant de l’histoire ancienne de la région. 

 

Après cette immersion 

dans le silence et la 

grandeur du désert, nous 

reprendrons la route 

vers Lima. Le retour se 

fera dans un bus confortable, idéal pour se détendre 

et profiter du paysage. À notre arrivée en soirée, 

installation et nuit à Lima. 
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Mercredi 4 novembre : Lima - Cusco - 

Vallée sacrée 

     3h avant l’heure de votre vol, un taxi 

viendra vous récupérer afin de vous 

mener à l’aéroport pour prendre votre 

vol pour Cusco. 

Votre taxi vous récupèrera pour vous conduire 

jusqu’à votre premier logement chez l’habitant en vallée 

sacrée. (1h30) 

Installation en vallée sacrée. 

 

Jeudi 5 novembre :  Vallée sacrée 

Après le petit- déjeuner, vous prenez la route vers Moray, un site 

archéologique fascinant où vous découvrez les terrasses circulaires 

utilisées par les Incas comme centre agricole expérimental.  

Ensuite, vous vous dirigez vers les 

salines de Maras, un site spectaculaire 

situé à plus de 3000 mètres d’altitude. 

Vous partez à la découverte du village typique de Chinchero, un 

charmant village connu pour ses tissages de grande qualité. 
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Vendredi 6 novembre : Machu Picchu – Vallée sacrée 

 

 

 

 

 

 Le matin, nous prendrons le bus collectif pour rejoindre 

l’entrée du site mythique du Machu Picchu, l’un des joyaux 

du patrimoine mondial. 

 

Accompagnés de votre guide local, vous explorerez cette 

citadelle inca perchée dans les montagnes, en découvrant 

son histoire fascinante, ses mystères et son 

architecture impressionnante.  

 

Après cette visite inoubliable, nous redescendrons en 

bus vers Aguas Calientes. 

 

 

Nous y partagerons un déjeuner dans une ambiance 

détendue, avec le 

temps de faire 

une pause ou 

flâner dans les ruelles de ce petit village de montagne. 

 

 

 

En début d’après-midi, nous monterons à bord du train 

qui traverse la 

majestueuse vallée 

de l’Urubamba. 

 

 

 

Arrivés dans la Vallée Sacrée des Incas, une nouvelle 

famille locale nous accueillera chaleureusement pour 

poursuivre notre immersion humaine et culturelle. 
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Samedi 7 novembre : Visite d’une communauté Quechua 

Ce matin, nous partirons à la rencontre d’une communauté 

andine isolée, nichée au cœur des 

montagnes, où les habitants 

vivent encore au rythme des 

cultures traditionnelles et de 

l’élevage d’alpagas.  

 

Dès notre arrivée, nous 

participerons à la préparation 

collective de la pachamanca, un 

plat cérémonial emblématique des 

Andes. Ce festin typique est cuit 

à même la terre dans un four 

naturel creusé au sol, chauffé par des pierres volcaniques.  

On y dépose viandes 

marinées, pommes de terre, maïs, fèves et autres délices 

locaux, le tout recouvert de feuilles et de terre pour une 

cuisson lente et parfumée. Un véritable hommage à la 

Pachamama, la Terre-Mère.  

 

Pendant que la 

pachamanca mijote sous 

terre, nous partirons pour 

une balade guidée en 

compagnie des lamas et 

alpagas, en suivant les 

sentiers de la montagne 

aux côtés des membres de 

la communauté.  

 

De retour au village, place à la dégustation du repas 

préparé le matin : un moment convivial autour de la 

pachamanca, riche en saveurs et en échanges. 

 

L’après-midi, direction un lac d’altitude paisible, où nous 

tenterons la pêche à la truite, une activité locale pratiquée dans le respect de 

l’environnement. (Pêche effectué à la ligne) 
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Dimanche 8 novembre :  Balade au mirador de Yucay 

 

Ce matin, prenez le temps de déjeuner, la matinée est 

libre. 

Nous prendrons également le temps de vous expliquer le 

déroulement du projet au sein de l’école et de préparer les 

derniers détails de notre intervention. 

L’après-midi, nous partirons pour une balade jusqu’au 

mirador de Yucay, un magnifique point de vue perché sur les hauteurs de la vallée.  

Depuis ce belvédère naturel, la Vallée Sacrée 

s’étend à perte de vue, entre cultures en 

terrasses, villages traditionnels et sommets 

enneigés.  

 

 

En chemin, nous aurons l’opportunité d’observer 

des peintures rupestres précolombiennes, témoignages de l’expression artistique des 

premiers peuples andins, ainsi que des tombes incas dissimulées dans les falaises, vestiges 

silencieux d’une civilisation fascinante. 
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Du lundi 9 novembre au mercredi 11 novembre : Projet 

solidaire et activités l’après-midi 

 

 Pendant quatre jours, nous mènerons notre projet au sein de 

l’école.  

En fonction de l’organisation 

sur place et du déroulement 

des cours, nous alternerons 

entre les travaux de 

rénovation, les jeux et 

activités avec les enfants, 

ainsi que le soutien aux 

cantinières et aux 

enseignants selon les besoins. 

Lors d’une après-midi, vous 

participerez à un atelier de peinture sur céramique, où vous 

décorerez des taureaux andins traditionnels, appelés Toritos 

de Pucará.  

Ces figurines colorées, emblèmes de protection et de 

prospérité dans les foyers andins, vous permettront de laisser libre cours à votre créativité tout 

en découvrant leur symbolique ancestrale.  

Une autre après-midi sera consacrée à une visite du marché de Urubamba, pour approfondir votre 

découverte de ses étals colorés, de ses saveurs locales, ou pour compléter vos achats de souvenirs 

ou de produits typiques. 

 

Enfin, pour clore ces journées en beauté, nous 

préparerons ensemble une soirée barbecue en 

compagnie de notre famille hôte. Un moment 

chaleureux et festif autour du feu, pour partager de 

bons plats, des rires, des histoires… et peut-être 

quelques chansons andines sous les étoiles. 
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Jeudi 12 novembre : Cusco 

 

Prenez la route pour Cusco 

 

Après avoir déposé vos valises chez votre hôte,  

 

Nous commencerons par une promenade dans le quartier 

de San Blas, connu pour ses ruelles pavées, ses maisons 

blanchies à la chaux, ses ateliers d’artisans et son 

ambiance bohème. Vous y ressentirez toute la magie de 

cette ville perchée 

dans les Andes.  

 

Nous poursuivrons avec un arrêt à la célèbre pierre 

aux 12 angles, symbole de la précision architecturale 

inca, encastrée dans un mur de l’ancien palais de l’Inca 

Roca. 

 

Puis, direction le marché de San Pedro, un lieu vivant 

et coloré où vous pourrez découvrir les produits locaux, 

les épices, les plantes médicinales et les scènes de la vie quotidienne cusquénienne. 

 

Dans l’après-midi, nous visiterons le temple de Qorikancha, ancien centre spirituel inca 

dédié au dieu Soleil, sur lequel a été construit le couvent de Santo Domingo – un lieu où 

s’entrelacent les pierres incas et l’architecture coloniale. 

 

Enfin, nous terminerons par la majestueuse cathédrale 

de Cusco, véritable chef-d’œuvre d’art religieux, 

abritant de nombreuses œuvres d’art de l’école 

cusquénienne. 

 

Une journée pour s’imprégner pleinement de l’âme de 

Cusco, entre histoire, culture et traditions vivantes. 
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Vendredi 13 novembre  : Cusco – Pallay Puchu 

 

Partez prendre la route vers la spectaculaire 

montagne colorée et Pallay Puchu un endroit 

encore préservé du tourisme de masse.  

 

 

Ce site naturel unique vous émerveille avec ses 

paysages de 

montagnes aux 

couleurs arc-en-ciel, qui résultent de la présence de soufre, 

d’oxyde de fer et de sulfate de cuivre. 

 

Nous effectuerons une balade afin d’atteindre les différents 

points de vues sur la montagne ainsi que sur le lac . 

 

 

 

 

Retour sur Cusco en fin de journée 
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Samedi 14 novembre : Cusco – Vol vers la France : 

 

A l’heure prévue transfert à l’aéroport d’Arequipa pour 

prendre votre vol international à Lima.  
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Tarif pour une personne ( groupe de 8 personnes) 

2350 euros 
Tarif pour une personne ( groupe de 10 personnes) 

2160 euros 
Tarif pour une personne ( groupe de 12 personnes) 

2060 euros 



LE PRIX COMPREND : 

 

 
 

✓ L’ensemble des transferts de l’aéroport à l’hôtel et de l’hôtel à 

l’aéroport.  

✓ L'ensemble des transports intérieurs péruviens (train, bus) 

✓ L'accompagnement d'un guide francophone tout au long de votre séjour 

✓ L’ensemble des nuitées à l’hôtel, en maison d’hôte et chez l’habitant 

mentionnées au programme 

✓ L'entrée et la visite de tous les sites mentionnés. 

✓ L’ensemble des repas mentionnés inclus dans votre programme. 

✓ Les activités et visites mentionnées. 

✓ 100 euros alloués pour le financement du projet solidaire. 

✓ Souvenir Terres Incas 

✓ Chambre partagée double ou triple (chambre individuelle en 

supplément) 

✓ Vol Lima – Cusco du 4 novembre avec une valise de 22 kg 

 

 

 

 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

 

 

 
❖ Les boissons.  

❖ Les repas indiqués libre dans votre programme. 

❖ Les assurances annulations et rapatriements (obligatoire). 

❖ Les pourboires éventuels. 

❖ La location de mules lors des randonnées. 

❖ Les vols internationaux 

❖ Vol Cusco – Lima du 14 novembre 

 

 

Le programme peut être sujet à d'éventuelles modifications en fonction des 

aléas climatique ou social. 

 

 



 

 

 

A SAVOIR : 

 
 

Le séjour se déroulera avec l'accompagnement de guides francophones qui 

seront présents pour faciliter vos échanges avec les locaux et vous assister 

dans la réalisation du projet. 

 

 

Tout au long du séjour, le groupe sera hébergé chez l'habitant. 

Les logements proposés sont généralement de confort simple et propre avec  

des lits doubles, à deux lits simples ou triples, avec une salle de bain et des 

toilettes privatives ou partagées. 

 

 

L’eau des douches peut être froide. 

 

 

Certains habitants disposent d'une connexion Wi-Fi. 

Si ce n'est pas le cas, nous pourrons vous proposer l'achat d'une carte SIM 

(12 euros) dès votre arrivée pour vous permettre de rester en contact avec 

vos proches, si vous le souhaitez. 

 

 

En ce qui concerne les visites et les randonnées, une bonne santé est 

nécessaire en raison de l’altitude. 

Les randonnées sont faciles à modérée, nous vous demandons de bien prendre 

en compte cet aspect. 

 

 

 

 


