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Voyage Sofidaire Cote Pacijique el Vallée Sacrée

Pu 21 octobre an 14 wovembre 2026

Projet solidaire a l'école de ucay — Sewsibilisation écologidque et reforestation
SUr trois Jours

Dans le cadre de notre engagement pour un tourisme responsable et durable, vous
consacrerons trois jours a un projet solidaire au sein de 'école publique de Mucay, située
dans la vallée tropicale de la Vallée Sacrée.

Ce projet a pour objectif de sensibiliser les éléves anx enjenx environnementanx et de les
impliguer dans des actions concrétes pour la protection de leur territoire.

Le prewier jour, nous animerons des ateliers autour du +ri et de la réduction des déchets.
A travers des jeux et des supports Visuels, les enfants apprendront o +rier et recycler.
Ensemble, nous installerons des poubelles de tri dawns l'école.

Le denxieme jour sera dédié a une campagne de ramassage de déchets dans les alentours
de l'école, afin de mettre en pratigue les notions abordées et valoriser 'action collective.

Le troisiéme jour, nous planterous avec les enfants des arbres dans uve zove de la Vallée
Sacrée identifiée pour sa fraojlité écologidue, contribuant a la reforestation locale.

Au fil de ces journées, vous partagerons des moments chaleurenx avec les éleves, entre
rires, échanges et apprentissages, dans un esprit de solidarité et de respect mutuel.

Au il de ces trois journées, an-dela des actions envirounementales, vious partagerons des
moments chaleurenx et enrichissants avec les enfants : jeux, rires, discussions...

Ce projet est avant tout une rewcontre humaine, ol chacun apporte et regoit, dans un
esprit de solidarité, de respect mutuel et d'apprentissane partagé.
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damedi 31 octobre — Arvivée Lima

Bienvenue a Lima !

Votre chauffeur vous accueillera directement a la
sortie de 'aéroport et vous conduira jusaquw' a votre
hétel.,

Temps libre

e RIAA Libre Voiture privée Hotel




Disanche 1 novembre - Virite de Lima - Paracad

Nous débuterons la journée par la découverte du charmant quartier de Wiraflores, 'un des
plus emblématiques de Lima. Niché en haut de majestuenses falaises surplombant l'océan
Pacifique, WMiraflores offre un panorama a couper le souffle. Nous prendrons le temps de
nous promevier le long de la céte escarpée.

Dans | aprés-midi, nous quitterons Lima ew
direction de Paracas, o bord d'wi bus de ligne
confortable. Le trajet lovge la cote dun Pacifique
et permet d'adwmirer des paysages entre mer et
désert.

A votre arrivée a Paracas, charmant village de
pécheurs, installation a 'hétel puis balade libre
davs les ruelles tranguilles du centre oun le lovg du
port, ott il fait bon s'imprégner de l'atmosphére
locale, entre bateanx colorés et restanrants en
bord de wer.

Hotel Libre Libve B w“wﬂk et Hotef
voiture privée
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Embarguez o bord d'un batean o la découverte des
Tles Ballestas |

Cette réserve
ornithologique accueille de multiples colovies d'oisean
marins aivsi qu'un grand nombre de lions de mers |

Vous partirez
ensuite pour
découvrir la réserve de Paracas et ses paysages
grandioses surplombant 'océan.

L' aprés-midi vous prevdrez la direction de Huacachina.

Au couché du soleil nous irons explorer les duwes de
Huacachina en Bugoy

Transjerty \ Hébergement

Hotel Libre Libre Bus collectiy et Hotel
bateaw colleckiy
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Aunjourd'hui, nous partons 16t le matin ew direction du
spectaculaire Canyow de los Perdidos, un joyau naturel
niché dans le désert de la région d'Tea.

Tout au lovg du trajet, plusienrs arréts seront effectués
afin d'apprécier la beanté des paysages désertiques,
entre dunes dorées, formations rocheuses étonmantes et
vastes étendues arides baiguées de lumiere.

Le Canyow de los Perdidos tire son vom des
nombreuses légendes locales, évoquant des
voqaneurs égarés dans ce labyrinthe waturel aux
allures mystiques. Long de plus de 3 kilométres et
atteiguant par endroits jusqu'a 200 wétres de profondenr, il
révéle une géologie fascinante, des fossiles marins et des
strates colorées témoiguant de [histoire ancienne de la régiow.

Apres cette immersion
dans le silence et |a
= e~ : gravdeur du désert, nous

—— = reprendrons la route
vers Lima. Le retour se
fera dans un bus confortable, idéal pour se détendre
et profiter du paysage. A votre arrivée en soirée,
installation et wuit a Lima.

Transpertsy | Hébergement

Hotef Libre Libre Vchicule privé ef Hotef
Buwd collectiy
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Nercredi 4 novembre : Lima — Cudeo -
Vallée Aacrée

3 avant 'heure de votre vol, un taxi
viendra vous récupérer afin de vous
mener a 'aéroport pour prendre votre
Vol pour Cusco.

Votre taxi Vous récupérera pour Vous conduire
usdu’'a votre premier logement chee I'habitant en vallée
sacrée. (1h30)

Tustallation en vallée sacrée.

Apres le petit- déjeuver, vous prenez la ronte vers Moray, un site
archéologidue fascinant ol Vous découvrez les terrasses circulaires
utilisées par les Tucas comme centre agricole expérimental.

Eusuite, Vous vous dirigez vers les
salives de Waras, un site spectaculaire
situé a plus de 2000 metres d'altitude.

Vous partez a la découverte du village typidue de Chinchero, uv
charmavnt village conin pour ses tissages de grande qualité.

Pedit-déjeuner Déjerner Dimx\ Transpert

Wefus | Voiture privée Cheg [ habitant
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Le wmatin, vous prendrons le bus collectif pour rejoindre
'entrée du site mythigque du WMachu Picchu, I'un des joyanx
du patrimoine mondial.

Accompagués de Votre auide local, vous explorerez cette

citadelle inca perchée dans les montagues, en découvrant

son histoire fascinante, ses mystéres et son
architecture impressiounavte.

Aprés cette visite noubliable, nous redescendrons en
bus vers Aguas Calientes.

Nous \ partagerons wi déjenner dans une ambiavce
détendue, avec le
temps de faire
Une panuse ou
flaver daws les ruelles de ce petit village de montague.

Ev début d aprés-midi, vous monterons a bord du +rain
qui traverse la
majestuense vallée
de 'Urubamba,

Arrivés davns la Vallée Sacrée des Twcas, une vonvelle
famille locale nous accueillera chalenrensement pour
poursuivre votre immersion humaive et culturelle.

hefud Ihelud Inchud Buw) et train Clws (habitant
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Ce wartin, nous partirons a la rencontre d’une communanté
andine isolée, nichée an coeur des
montagnes, ot les habitants
vivent ewncore au rythwme des
cutures traditionnelles et de
l'élevage d'alpagas.

Des notre  arrivée,  wvous
participerons a la préparation
collective de la pachamanca, wn
plat cérémonial emblématique des
Andes. Ce festin typidue est cuit
a méme la terre dans un four
naturel creusé an sol, chauffé par des pierres volcaniques.
On g dépose viandes 3

marinées, pommes de terre, mais, feves et autres délices
locaux, le tout reconvert de feuilles et de terre pour une
cnisson lente et parfumée. Un véritable hommage a la
FPachamama, la Terre-WMere.

Pendant que la
pachamanca wijote sous
terre, nvous partirons pour
me  balade oguidée ew
compagyie des lamas et
alpagas, en suivant les
sewtiers de la wmontague
anx cbtés des mewmbres de
la commumanté.

De retour an Village, place o la déaustation du repas
préparé le wativ : un moment convivial autour de la
pachamanca, riche en saveurs et en échanges.

L'aprés-midi, direction un lac d’altitude paisible, oot nous
tenterous la péche a la truite, uve activité locale pratiquée dans le respect de
I'environement. (Péche effectué a la ligne)

hefud Inchud Inchud Uéhicule privé Cheq Chabitant
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Ce matin, prevez le temps de déjeuver, la matinée est
libre.

Nous prendrons également le temps de vous expliquer le
déronlement du projet au sein de l'école et de préparer les
derviers détails de votre intervention.

L'aprés-midi, nous partirons pour une balade jusqu’ an
mirador de Yucay, m magnifique point de vue perché sur les hanteurs de la vallée.

Depuis ce belvédere naturel, la Vallée Sacrée
s’étend a perte de vue, entre cultures en
terrasses, villages traditionnels et sommets
enneigés.

ISAIAS =
TUPAYACHL
FALECBB0Z654S
——

En chemin, nous aurons 'opportunité d'observer
des peintures rupestres précolombiennes, témoiguages de I'expression artistique des
premiers peuples andins, aivsi due des tombes incas dissimulées dans les falaises, vestiges
silencienx d'une civilisation fascinante.

hefud Inchud Inchud Bud collectiy Cheg Chabitant
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Pendant quatre Jours, nous menerons wotre projet aun sein de
["école.

Ev fouction de l'orgavisation
sur place et du déroulement
des cours, nons alternerons
entre les travanx de
réwovation, les jeux et
activités avec les enfants,
amsi gque le soutien anx
cantiniéres et aux
evseignants selow les besoins.

Lors d'une aprés-midi, vous
participerez o un atelier de peinture sur céramique, ot Vous
décorerez des taureanx andins traditiownels, appelés Toritos
de Pucara.

Ces figurines colorées, emblémes de protection et de
prospérité dans les foyers andins, vous permettront de laisser libre cours a votre créativité tout
en découvrant lenr symbolique ancestrale.

UWne antre aprés-midi sera consacrée o uve visite du warché de Urnbamba, pour approfondir votre
déconverte de ses étals colorés, de ses saveurs locales, ou pour compléter vos achats de souvenirs
ou de produits typiques.

Eufin, pour clore ces journées en beauté, nous
préparerous ensemble une soirée barbecue en
compagnie de notre famille hote. v moment
chalenrenx et festif autour du feu, pour partager de
bons plats, des rires, des histoires... et peut-étre
quelaues chansons andines sous les étoiles.

Pedit-déjerner  Déjerner

hcfud Inecbud Incfud Buwb collectiy Clw/g ( habitant
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Jeandi 1 re : ¢o

Prevez la ronte pour Cusco
Apres avoir déposé vos valises chez votre héte,

Nous comimencerons par uve promenade davs le quartier
de Sam Blas, conuu pour ses ruelles pavées, ses maisons
blanchies a la chaunx, ses ateliers d’artisans et sou
ambiance boheme. Vous \ ressentirez toute la magje de
cette ville perchée

davs les Andes.

NoUus poursuivrous avec un arrét a la célebre pierre
anx 12 angles, symbole de la précision architecturale
nca, encastrée dans un wmur de 'ancien palais de 'Tuca
Roca.

Puis, direction le marché de Sam Pedro, un lien vivant
et coloré ot vous pourrez découvrir les produits locanx,
les épices, les plantes médicinales et les sceves de la vie gquotidienne cusquénienne.

Dans [ apres-midi, vous visiterous le temple de Qorikancha, ancien cewtre spirituel inca
dédié an dien Soleil, sur lequel a été construit le couvent de Santo Domingo — un lieun oit
S‘entrelacent les pierres incas et l'architecture colowiale.

Enfin, nous terminerons par la majestuense cathédrale
de Cusco, véritable chef-d'ceuvre d'art religienx,
abritant de vombreuses ceuvres d'art de 'école

cusguénievne.

Une journée pour s'impréguer pleinement de I'ame de
Cusco, ewtre histoire, culture et +raditions vivavtes.

MNaison d'hote

Véhicule privé
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Partez prendre la route vers la spectaculaire
montague colorée et Pallay Puchin un endroit
encore préservé du tourisime de masse.

Ce site vaturel uvigue vous émerveille avec ses
paysaves de
5 montagnes anx
counlenrs arc-en-ciel, qui résultent de la présence de soufre,
d'oxyde de fer et de sulfate de cuivre.

> Nous effectuerons une balade afin d'atteindre les différents
2 points de vues sur la wmontague aivsi dque sur le lac .

Retour sur Cusco en fin de journée

incluwd Incbud Libve Uéhicule privé Nairon d'hote
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Samedi 14 novembree : Cudco = Vof verd fa France :

A lheure prévue transfert a l'aéroport d'Areduipa pour
prendre votre vol international a Lima,

Tariy pour une perdonne ( groupe de 8 personnes)

2350 ewrod

Tatiy pour une perdonne ( groupe de 10 perscnnes )

2160 eaurod

Tariy pour wne personne ( groupe de 12 perdonnes )

2060 erurch
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LE PRIX COMPREND :

v
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L'ensemble des transferts de l'aéroport a 'hétel et de I'hétel o
'aéroport.

L'ensemble des transports intérieurs péruviens (train, bus)
L'accompagmement d'un auide francophone tout au long de votre séjour
L'ensemble des wnitées a 'hétel, en maison d'héte et chez 'habitant
mentionnées an programme

L'entrée et la visite de tous les sites mentionnés.

L'ensemble des repas mentiounés inclus dans votre programime.

Les activités et visites mewtionnées.

100 euros allonés pour le financement du projet solidaire.

Sonvewir Terres Tvcas

Chambre partagée double on triple (chambre individuelle en
supplément)

Vol Lima — Cusco du 4 vovembre avec uve valise de 22 ko

LE PRIX NE COMPREND PAS :
* Les boissons.
% Les repas indiqués libre davns votre programme.
% Les assuravces anilations et rapatriements (obligatoire).
 Les pourboires éventuels.
% La location de wmules lors des randownées.
*» Les vols internationaunx
% Vol Cusco — Lima du 14 vovembre

Le programme peut étre sujet a d'éventuelles modifications en fonction des
aléas climatique on social.
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A SAVOR :

Le séjour se déroulera avec I'accompaguement de guides francophones dui
seront présents pour faciliter vos échanges avec les locanx et vous assister
dans la réalisation du projet.

Tout an lovg du séjour, le gronpe sera hébergé chee I'nabitant.
Les logements proposés sont généralement de confort simple et propre avec
des lits doubles, a deux lits simples ou triples, avec uve salle de bain et des
toilettes privatives on partanées.

L'eau des dounches peut étre froide.

Certains habitants disposent d'une connexion Wi-Fi.
Si ce n'est pas le cas, vous pourrons Vous proposer l'achat d'uve carte STWM
(12 euros) des Votre arrivée pour Vous permettre de rester en contact avec
Vos proches, si vous le souhaitez.

Ev ce gui concerve les visites et les randonnées, une bowve savté est
nécessaire en raison de l'altitude.
Les randonnées sont faciles a modérée, nous vous demandons de bien prendre
en compte cet aspect.
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